PREFEITURA DE CIANORTE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

COMUNICADO OFICIAL DE IMPORTANCIA A SAUDE PUBLICA

ASSUNTO: RISCOS A SAUDE DECORRENTES DO COMERCIO E CONSUMO DE
SUPLEMENTOS ALIMENTARES CLANDESTINOS E SEM REGISTRO

A Secretaria Municipal da Saude, por meio da Divisdo de Vigilancia em Saude, vem
por meio deste, alertar a populagdo e o comércio local sobre os graves riscos causados
pela venda e consumo de suplementos alimentares clandestinos, desprovidos de registro

na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e sem controle sanitario.

Foram identificados e estdo sendo comercializados no Municipio de Cianorte os

seguintes produtos irregulares:

« AMAZONIA ESBELT
« AMAZONIA LIFE

« AMAZONIA OURO

« CAFE DE AGAI

« LIFETRIM BLACK

« NUTRYN BLACK

GRAVES RISCOS A SAUDE

E crucial informar que a auséncia de registro na ANVISA e a falta de controle de
qualidade destes produtos representam um risco iminente e severo a saude publica. A
composicao desses suplementos € desconhecida e imprevisivel, podendo conter
substancias nao declaradas, adulterantes ou contaminantes que podem causar até danos

irreversiveis.
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O consumo desses produtos pode ocasionar uma série de agravos a saude, tais

como.

« Danos hepaticos e renais severos: ingredientes toxicos, substancias quimicas
nao permitidas ou dosagens inadequadas podem sobrecarregar e lesar
gravemente o figado e os rins.

e Problemas cardiovasculares: o uso de estimulantes ndo controlados ou
substancias proibidas pode provocar aumento da pressao arterial, arritmias
cardiacas, taquicardia, infarto e acidentes vasculares cerebrais (AVC).

« Reagdes alérgicas graves: componentes n&o listados no rétulo podem
desencadear reacbes alérgicas severas, incluindo anafilaxia, que € uma
emergéncia medica com risco de vida.

« Interagcoes medicamentosas perigosas: substancias desconhecidas podem
interagir de forma perigosa com medicamentos em uso, anulando seus efeitos ou
potencializando reagbes adversas graves.

« Contaminagao: risco de contaminagao por metais pesados, bactérias, fungos,
pesticidas e outras impurezas que podem causar infecgdes, intoxicacdoes e
doencas.

« Ineficacia e dificuldade para diagnosticar doengas preexistentes: além de nao
oferecerem os beneficios prometidos, esses produtos podem mascarar sintomas
de condigdes de saude preexistentes ou atrasar o diagndstico e tratamento

adequados de doencas graves.
ACAO DA VIGILANCIA SANITARIA E ORIENTACOES AO COMERCIO

A Vigilancia Sanitaria Municipal intensificara as diligéncias nos estabelecimentos
comerciais da cidade, com o objetivo de identificar e realizar a apreensao imediata de

suplementos alimentares irregulares.

A orientagdo para os vendedores individuais e estabelecimentos que estejam
comercializando tais produtos € de que os retirem imediatamente de circulagdo e entrem
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em contato com o Setor de Vigilancia Sanitaria para solicitar o recolhimento. Telefones:
(44) 3619-0320, 3619-0322 ou 3619-0323.

ORIENTACAO A POPULACAO

Aos cidadaos, orientamos que nao consumam e evitem adquirir suplementos
alimentares sem registro na ANVISA ou de procedéncia duvidosa. Verifiquem sempre
o selo de registro da ANVISA nos rétulos e, em caso de duvida sobre a regularidade de
um produto, consultem o site da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria ou entrem em

contato com a Vigilancia Sanitaria local.

A colaboracgao de todos é fundamental para proteger a saude e o bem-estar da

nossa comunidade.

Secretaria Municipal da Saude de Cianorte

Divisao de Vigilancia em Saude
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